
PROGRAMM 
Fachtag 20.11.2025 

  
        

 

09:00 Uhr – 09:30 Uhr  Anmeldung, Ankommen und Begrüßungskaffee   

09:30 Uhr – 10:00 Uhr  Begrüßung durch Hilfe für das verlassene Kind e. V. 
    Einstieg (Einführung, Hinleitung zum Thema, Beispiele aus der Praxis) 
 

 
10:00 Uhr – 12:00 Uhr Interaktiver Vortrag „Grundlagen der Sexualpädagogik“   

o psychosexuelle Entwicklung 
o Wie kommt die Sexualität in den Menschen? 
o Rechtliche Grundlagen 
o Hotspots der Jugendsexualität 

 
Inkludiert Pause von 15 Minuten 

     

12:00 Uhr – 13:00 Uhr  Mittagspause 

 

13:00 Uhr – 15:30 Uhr  Workshopphase 
 

1) Workshop – Heik Zimmermann 
 
Queere Minderjährige - Gestaltung gendersensibler sexueller Bildung in 
der Sozialen Arbeit 

 
  
 

2) Digitale Medien und Sexualität – Danilo Ziemen 
 
Wie kann die sexuelle Selbstaufklärung im Netz gut begleitet werden? 
Welche Kompetenzen benötigen Fachmenschen? 
Welche analogen und digitalen Ressourcen gibt es für Kinder, Jugendliche 
und Fachmenschen? 
Besprechung von Fallbeispielen. 

 

15:30 – 16:00 Uhr  Rücklauf aus den Workshops und Abschluss  


